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Zeitfragen 

Weisheit des Alters 
Alle wollen alt werden, aber niemand will alt sein. Statt sich gegen das Alter 
zu wehren, entwirft Niklaus Brantschen einen positiven Zugang zu den Le-
bensjahren, die von Abschieden, körperlichen Einschränkungen und Sinn-
frage geprägt sind. Wie verändern sich Beziehungen, wenn die Weggefähr-
tinnen und -gefährten sterben? Was bedeutet innere Lebendigkeit im Alter? 
Kann man sich auf das Sterben vorbereiten? Im Gespräch mit Regula Tanner 
erörtert der Jesuit, Priester und Zenmeister, wie er mit 85 lebt, denkt, fühlt 
und – allenfalls, wie in seinem Fall – neue Pläne macht, in der Hoffnung, dass 
sie sich (von selbst) realisieren. 

Gespräch mit dem Zenmeister 
Niklaus Brantschen 
 
Dienstag, 13. Juni 2023, 19.00 h 
Zwinglihaus 
Gundeldingerstrasse 370, Basel 
 
Moderation: Regula Tanner 
Theologin, Studienleiterin FORUM 
 
Eintritt frei, Kollekte 
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